
План мероприятий по профилактике интернет-зависимого поведения 

несовершеннолетних 

№п/п  Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

 Ответственные Участники 

  

1 Тематические классные часы  

«Компьютер: за и против»,  

«Зависимость детей и 

подростков от компьютерных 

игр»,  

«Увлечение  компьютером  – 

это полезное или вредное 

увлечение  для  человека?»  , 

«Безопасный Интернет». 

Сентябрь- 

декабрь 

Классные 

руководители 

1-9 кл 

2 Тестирование  учащихся  

«Компьютерная зависимость». 

Февраль Классные 

руководители 

5-9 кл 

3 Проведение медиауроков по 

теме «Информационная 

безопасность». 

Март Муратов Н.А. 5-9 кл 

4 Разработка буклетов, 

рекомендаций, памяток для 

учащихся и их родителей. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

1-9 кл 

5 Анкетирование «Безопасный 

интернет». 

Май Классные 

руководители 

5-9 кл 

6 Информационный час 

«Компьютер – враг или друг». 

Сентябрь Классные 

руководители 

5-7 кл 

7 Родительское  собрание  

«Защита детей от вредной 

информации»: информирование 

родителей о проблеме 

Интернет-зависимости, ее 

актуальности, предоставление 

практических рекомендаций по 

взаимодействию с детьми. 

Октябрь Классные 

руководители 

1-9 кл 

8 Неделя Интернет-безопасности. Ноябрь Муратов Н.А. 5-9 кл 

9 Проведение классного часа на 

тему: «Компьютер. Враг или 

друг?». 

Декабрь Классные 

руководители 

5-9 кл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


